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1 Definition Jugend-Einsatz-Team

1 Definition

JET steht für Jugend-Einsatz-Team.
Mit dem JET liefern wir Jugendlichen die Möglichkeit, sich erstmals mit der Einsatz-Sparte
der DLRG zu beschäftigen. Das JET soll hier eine Verknüpfung zwischen der Jugendarbeit,
der Rettungsschwimmausbildung sowie des Einsatzwesens schaffen.
Das JET ist eine satzungsgemäße Aufgabe der DLRG, somit besteht mit Anmeldung auto-
matisch ein Versicherungsschutz für jeden Teilnehmer.

2 Zielgruppe

2.1 Personenkreis

Das JET richtet sich an alle Mitglieder einer Ortsgruppe des Bezirks Esslingen, die zwischen
12 und 16 Jahren sind.
Zusätzlich empfehlen wir den Besitz des Juniorretters oder des Deutschen Rettungsschwimm-
abzeichens in min. Bronze um schon einmal ein Grundverständnis der Wasserrettung zu ha-
ben.
Sobald ein Teilnehmer die Fachhelferausbildung ÖGA (mit 16 Jahren) erfolgreich absolviert
hat oder sich bewusst gegen die Ausbildung entscheidet, so verlässt dieser automatisch das
JET.

2.2 Voraussetzungen

• 12 - 16 Jahre (in Ausnahmefällen kann davon minimal abgewichen werden)

• Mitgliedschaft in einer Ortsgruppe des Bezirks Esslingen

• Einverständnis der Erziehungsberechtigten (erfolgt über unterschriebenen
Anmeldeflyer)

3 Ziele

Das Ziel des JETs ist es, den Teilnehmern einen ersten Einblick in den Wasser-Rettungsdienst
im Landkreis Esslingen zu geben. Sie sollen Spaß an den Aktionen und an der DLRG haben.
Die Teilnehmer sollen über die aktive Teilnahme an den Übungsterminen langsam auf die
Fachhelferausbildung vorbereitet werden, welche sie mit 16 starten können.

Auch abseits des Einsatzwesens dient das JET der Verknüpfung Jugendlicher aus verschie-
denen Ortsgruppen des Bezirks Esslingen.
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4 Organisationsstruktur Jugend-Einsatz-Team

4 Organisationsstruktur

4.1 JET-Leitung

Die JET-Leitung ist ein Personenkreis von 2-3 DLRGlern, die alle 3 Jahre vom
Bezirksjugendtag in ihr Amt gewählt werden.
Sie sind für die Hauptorganisation der Treffen und des generellen JETs verantwortlich.
jet@bez-esslingen.dlrg.de

4.2 JET-Teamer

Die JET-Teamer sind weitere Helfer im JET. Sie sind als Betreuer bei Übungsabenden da-
bei und übernehmen ggf. die Planung und Organisation einzelner Treffen. Die JET-Teamer
werden nicht gewählt sondern von der JET-Leitung als solche befähigt.

4.3 Ortsgruppen JET-Beauftragte

Jede Ortsgruppe sollte einen auserwählten JET-Beauftragten haben. Dieser ist für den Teil
der Teilnehmer verantwortlich, welcher aus der jeweiligen Ortsgruppe stammt.
Die Aufgabe der Beauftragten ist es sich darum zu kümmern, dass die Teilnehmer, für die er
zuständig ist, zu den Übungsabenden gelangen.
Ob er dies durch das Organisieren von Fahrgemeinschaften oder durch das eigenständige
Fahren bewerkstelligt, ist ihm hierbei freigelassen.

4.4 Referenten

Referenten sind die Personen, die den Teilnehmern bei den Übungsabenden die jeweiligen
Themen vermitteln. Dies können aktive Mitglieder des Wasser-Rettungsdienstes sein oder
auch Angehörige externer Hilfsorganisationen.
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5 Organisation / Durchführung Jugend-Einsatz-Team

5 Organisation / Durchführung

5.1 Regeln

• Den Anweisungen der JET-Leitung, der JET-Teamer, den JET-Beauftragten
und den Referenten ist jeder Zeit Folge zu leisten. Abweichungen hiervon
können zum Ausschluss von Übungsabenden führen.

• Mit jeglichem Material, welches bei Übungsabenden gestellt wird, wird sorgfältig
umgegangen.

• Die ausgegebene DLRG-Kleidung ist ausnahmslos nur zu JET-Veranstaltungen zu
tragen. Eine private Benutzung ist strikt untersagt.

• Spaß haben!

5.2 Allgemeine Aspekte

Wann? Jeden 18. im Monat um ca. 18 Uhr (vorallem von der Uhrzeit wird häufig abgewichen)

Dauer Je nach Thema dauert der Übungsabend ca 2-3 Stunden. Hier ist die Anfahrt nicht
einberechnet!

Wo? Landkreis Esslingen

Ca. eine Woche vor den Übungsabenden wird es in der Threema-Gruppe eine Einladung
geben. Hier stehen alle wichtigen Infos (Wo?, Wann?, Was?, Was mitbringen?, ...) drin.
Folgend wird eine Abstimmung in die Gruppe geschickt, in welcher sich jeder Teilnehmer ein-
tragen sollte. Durch die Abstimmung sehen wir, wie viele Teilnehmer bei dem Übungsabend
teilnehmen.
Falls nicht anderst ausgemacht, so ist jeder Teilnehmer selber für den Weg zum Übungs-
abend verantwortlich. Für die Organisation von Fahrgemeinschaften ist der JET-Beauftragte
zuständig.
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5 Organisation / Durchführung Jugend-Einsatz-Team

5.3 DLRG-Inhalte

• Erkunden der verschiedenen Fachgruppen des W-RDs in Esslingen

– Strömungsrettung

– Einsatztauchen

– Boot

– Unterwasserortung

• Einblick in das Sanitätswesen

• Kooperationen und Kennenlernen anderer Hilfsorganisationen

• Teile der Fachhelferausbildung

5.4 Ausbildungsinhalte

Im JET werden die Teilnehmer über die Jahre auf die Fachhelferausbildung vorbereitet. Hier
können auch schon Ausbildungsteile, die für die Fachhelferausbildung benötigt werden, im
JET vorkommen welche sich später anerkennen lassen.
Dies gilt z.B. für die Funkeinweisung (PO710).
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6 Bekleidung / PSA Jugend-Einsatz-Team

6 Bekleidung / PSA

Jeder Teilnehmer bekommt, spätestens ab dem 3. Übungsabend an dem er teilgenommen
hat, eine PSA zugewiesen. Diese PSA ist kostenlos für den Teilnehmer.
Falls nicht anderst kommuniziert, sollte die ausgegebene PSA bei den Veranstal-
tungen immer getragen werden.

Die PSA besteht aus:

Einsatzhose
Art.Nr.: 29510021

T-Shirt
Art.Nr.: 18506128

Einsatzjacke mit Rückenschild und Badge
Art.Nr.: 18504119, 19505755, 27300060

Bei Verlassen des JETs muss die PSA vollständig zurückgegeben werden.
Die PSA ist Eigentum der Bezirksjugend Esslingen und wird nur an die Teilneh-
mer verliehen!!
Das Tragen der PSA außerhalb einer JET-Veranstaltung ist nicht erwünscht!!
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7 Kommunikation Jugend-Einsatz-Team

7 Kommunikation

7.1 Threema

Die komplette Kommunikation zwischen der JET-Leitung, den JET-Teamern und den Teil-
nehmern läuft komplett über die Messaging-App Threema.
Threema kostet einmalig um die 5€. Jeder Teilnehmer wird angehalten, sich diese App zu
installieren, da ohne diese keine Kommunikation bestehen kann. Falls die Kosten nicht von
dem Teilnehmer/den Erziehungsberechtigten getragen werden können, so kann die Rechnung
für den Kauf von Threema bei der JET-Leitung eingereicht werden.

Ca. eine Woche vor den Übungsabenden werden in der Threema-Gruppe alle wichtigen In-
formationen geteilt. Gefolgt wird die Nachricht von einer Abstimmung, bei welcher jeder
Teilnehmer angehalten ist sich zu melden, wenn er zu dem Treffen kommt (Ïch komme", Ïch
komme nicht").

In der Threema-Gruppe können die Teilnehmer sich zusätzlich zu Fahrgemeinschaften orga-
nisieren oder wichtige Fragen stellen.

7.2 Email / Ausschreibungen

Größere Veranstaltungen, bei denen eine offizielle Anmeldung erforderlich ist, werden zusätz-
lich zu Threema auch über die angegebenen Emailadressen versandt.
Die Veranstaltungen können übergeordnete Veranstaltungen vom Landesverband sein oder
tagesübergreifende Veranstaltungen (z.B. Bezirksjugendwache, ...).

8 Ansprechpartner / Kontakt

Die offiziellen Ansprechpartner für das JET sind die Mitglieder der JET-Leitung.
Diese sind über die Email jet@bez-esslingen.dlrg.de erreichbar.
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9 Rückblick auf vergangene Veranstaltungen Jugend-Einsatz-Team

9 Rückblick auf vergangene Veranstaltungen

Abschlussübung Fachhelferausbildung ÖGA 2022

Übungsabende Sanitätswesen / Eisrettung
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9 Rückblick auf vergangene Veranstaltungen Jugend-Einsatz-Team

Besuch Berufsfeuerwehr Stuttgart

Besuch THW / Übungstag Boot
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9 Rückblick auf vergangene Veranstaltungen Jugend-Einsatz-Team

JET-Aktiontag Landesverband Württemberg

Übungsabend Gerätetauchen

Besuch Malteser Rettungsdienstwache
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